GBRS NEWS - Mai 2004

Sommaire

* Le Mot du président

 Le Mérou:
- Souper de fin dannée le mardi 18 mai a 19h30 a LLN
- Résultats de | 'examen

* Les 50 ans du GBRS, cela approche, si vous avez des idées, c'est le moment....
* Le GBRS en mouvement : week-end pascal en Zélande

Le Mot du Président

A . .
Entrammement en piscine

Une des caractéristiques du 6.B.R.S. est la liberté dont chacun dispose. Liberté qui
s'exprime notamment par la possibilité a chacun de s'entrdiner selon son go(t, son
envie ef ses capacités. Cependant, il y a quand méme quelques r'egles arespecter. Au
niveau des entrainements cela se traduit par les points suivants qu'il nous parait bon
de rappeler:

- Les exercices d'apnée (apnée immobile, longueur sous l'eau, ...) se font toujours
sous la surveillance d'une tierce personne voire de plusieurs per'sonnes Jamais seul...
Par le passé, 4 plongeurs bien entrdinés sont fombés en syncope lors d'une double
longueur. Cela peut arriver a tout le monde, sans signes avant-coureurs.
‘entrainement et I'expérience ne vous protégent donc pas de ce risque




Le Mérou, la section Louvaniste du G.B.R.S.

Fin des entramements a LLN

* Les entrdinements piscine 2003-2004 touchent a leur fin pour le Mérou.

Ariane organise un souper le mardi 18 mai a 19h30 a la Petite Gayole. Pour ceux
que cela intéresse, il convient de la prévenir (cfr infra pour les coordonnées
d'Ariane).

* Pour les Louvanistes désireux de maintenir leur « aquacité », ils sont les bienvenus
le vendredi soir a Braine |'Alleud, Piscine 'Le Neptune », a 21h 30. La piscine reste
ouverte tout I'été.

+ Piste a suivre : Traditionnellement le Mérou organise un bivouac suivi d'une plongée
a la fin des examens, soit fin juin. Suspense, la tradition sera -t-elle maintenue ?

Promotion 2004

Cette année 5 membres du Mérou se sont présentés a I'examen. Rappelons qu'un
minimum de 12/20 est requis pour la réussite. Voici le palmares:

Nicolas Borckmans 15.9/20
Thomas Dumont de Chassart 17.2/20
Norbert Eggermont 12.8/20
Patrice Léonard 18.3/20

Grégory Claeys Bouvaert est ajourné.

Félicitations a tous les promus.




Le G.B.R.S. en mouvement....

Week-end pascal en Zélande de quelques membres du GBRS
(Vincent, Sophie, Manu, Sara, Jennifer et Mallaury, Fred, Véro, Esteban,
Nicolas, Julie, Thierry, Renaud, JP, et Yannick)
bhotos de Yannick

' . GBRS : Siege Social : Institut Royale des Sciences Naturelles de Belgique
L GUbe' au Campmg 29 rue Vautier, 1000 Bruxelles
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